CHECKLIST VOOR
MANTELZORGERS

WANNEER JE NAASTE VERHUIST
NAAR EEN WOONZORGCENTRUM

Voorbereiden op een goede keuze

Verhuizen naar een instelling is meestal een ingrijpende gebeurtenis. Bezoek daarom
vooraf samen met fomilielegen of vrienden een aantal instellingen. Schrijf vooraf o
wat jullie belangrijk vinden voor de toekomstige woonomgeving. Vraag bijvoorbeeld oo
welke zorg zij jouw naaste kunnen bieden, of er huisdieren mee kunnen, welke activiteiten
worden georganiseerd en of er meubels en persoonlijke bezittingen meegenomen kunnen
worden. Privé gaat er van alles veranderen waar ]udie aan moeten wennen, maar ook in
de administratie moeten er een aantal zaken geregeld worden.

Gemeente informeren

Je kunt de verhuizing gratis doorgeven. Doe dit vanaf 4 weken véor tot uiterlijk 5 dagen
na de verhuizin?. De datum die |e als verhuisdatum vermeldt, geldt als de datum van
verhuizing. Geef je de verhuizing pas na 5 dagen door? Dan wordt deze datum als
verhuisdatum vastgelegd. Je hoe%t de verhuizing alleen door te geven aan de gemeente
waar je gaat of blijft wonen.

Krijg jij of je partner op dit moment ondersteuning vanuit de WMO? Dan is het belangrijk
dat je de gemeente ook over de WLZ-indicatie informeert. De gemeente bekijkt welke
gevolgen de verhuizing heeft voor de WMO-voorziening. Vergeet hierbij niet te vermelden
of de thuiswonende partner nog ondersteuning nodig heeft.

Algemene ouderdomswet (AOW)

Jij en je partner wonen om praktische redenen ieder op een eigen adres. Daarom blijf je

een gehuwdenpensioen ontvangen. Je kunt er ook voor kiezen je AOW om te laten zetten

naar een hogere AOW voor alleenstaanden. Voor de wet blijf je getrouwd of geregistreerd

Eortners. Een hogere AOW heeft gevolgen voor: overlijdensuitkering, eigen bijdrage CAK,
elastingen, huur- zorgtoeslag en aanvullend pensioen.

(Aanvullende) zorgverzekering

Gaatje naaste verhuizen naar een woonzorgcentrum (WLZ-instelling) met behandeling en
maakt je naaste nu gebruik van: wijkverpleging, kortdurende opname in een zorginstelling
(eerstelijnsverblijf), ?\uisortsenzorg, mondzorg (tandarts), farmacie (apotheek), eerstelijns
diagnostiek en/of niet persoonsgebonden hulpmiddelen?

Met de Wlz-indicatie stopt de vergoeding voor deze zorg vanuit de zorgverzekeringswet
(ZVW). Het verpleeghuis (WLZ-instelling) gaat deze zorg leveren. Dit betekent got je
naaste wellicht geen aanvullende zorgverzekering meer nodig heeft. Neem contact op
met de huidige zorgverzekeraar voor de mogelijkheden.

Belasting
Het kan zijn dat er zaken veranderen op het gebied van inkomstenbelasting. Neem
daarvoor contact op met een belastingadviseur of de belastingdienst.



Huurtoeslag

Als je verhuist, krijgt de belastingdienst dat door van je gemeente. De persoon die
verhuist moet zelf zijn nieuwe adres zo snel mogelijk doorgeven aan de gemeente. De
belastingdienst past dan je toeslagen aan.

Verhuist je toeslagpartner en stonden er toeslagen op zijn/haar naam? Check of je zelf
toeslagen kunt aanvragen. Vergeet ook niet de verhuurder op de hoogte te stellen dat je
partner verhuist.

Eigen bijdrage (WLZ - CAK)

Wanneer je partner in een woonzorgcentrum woont en je blijft thuiswonen, ga je (of blijf je)

de lage eigen bijdrage betalen. Ben je niet getrouwd of geregistreerd partner? Of ontvang

Le een AOW voor ongehuwden? Dan heegt je partner voor de berekening van de eigen
ii::lroge )geen partner en betaalt je partner de hoge eigen bijdrage (op basis van het eigen

inkomen).

Via www.hetcak.nl kun je de eigen bijdrage berekenen. Hoe hoger het inkomen en
vermogen, hoe hoger de eigen bijdrage. Wanneer je getrouwd of geregistreerd partner
bent, worden beiden inkomens en vermogens opgeteld.

Postadres

Je kunt ervoor kiezen om post van je naaste naar het ‘oude’ adres te laten versturen.
Hier zijn wel kosten aan verEonden. Je kunt er ook voor kiezen om een ‘postadres’ aan te
maken. Dan komt de post bij je naaste terecht.

Inschrijven op een postadres doe je bij de afdeling Burgerzaken/Publiekszaken in je
gemeente.

Verzekeringen aanpassen

Neem contact op met je verzekeringskantoor en overleg welke verzekeringen
aangepast moeten worden. Denk hierbij aan: inboedelverzekering, woonhuisverzekering
en aansprakelijkheidsverzekering. Denk eventueel ook aan reisverzekering en/of
rechtsbijstandverzekering.

Check ook bij het woonzorgcentrum welke verzekering(en) er afgesloten dienen te worden.
Een aansprakelijkheidsverzekering is in de meeste gevallen noodzakelijk.

Verhuizing doorgeven - overig
Bij sommige instanties dien je apart je nieuwe adres en telefoonnummer door te geven.

Denk hierbij bijvoorbeeld aan afgesloten abonnement van de krant of het gebruik van de
Omnibuzz (0900-3310550).

Heb je vragen over of hulp nodig bij een van de bovenstaande regeltaken?
Neem dan gerust contact op met Steunpunt Mantelzorg Zuid.

steunpunt 6226 CAMasshicht
mantQLZ'fg 043 - 32150 46
2Ul d info@steunpuntmantelzorgzuid.nl




